ZAŁĄCZNIK nr 1


REGULAMIN
VIII WOJEWÓDZKIEGO TURNIEJU BEZPIECZEŃSTWA W RUCHU DROGOWYM 
DLA UCZNIÓW SZKÓŁ PODSTAWOWYCH SPECJALNYCH (KL. VII i VIII),
UCZNIÓW SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH SPECJALNYCH
 I OŚRODKÓW SZKOLNO-WYCHOWAWCZYCH


I. CELE TURNIEJU
Celem Turnieju jest podnoszenie świadomości społeczeństwa i działanie na rzecz poprawy stanu bezpieczeństwa w ruchu drogowym, w tym bezpieczeństwa młodzieży o specjalnych potrzebach edukacyjnych, w szczególności poprzez: 
1. Popularyzowanie przepisów i zasad bezpiecznego poruszania się po drogach.
2. Kształtowanie partnerskich zachowań wobec innych uczestników ruchu.
3. Popularyzowanie podstawowych zasad i umiejętności udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
4. Popularyzowanie roweru jako środka transportu, a także formy rekreacji i sportu.
5. Inspirowanie uczniów i nauczycieli do pracy u podstaw na rzecz bezpieczeństwa
w ruchu drogowym.

II. ORGANIZATORZY TURNIEJU
Turniej organizowany jest przez szkoły: Zespół Szkół Nr 16 w Białymstoku, Szkołę Podstawową Nr 46 Specjalną w Białymstoku przy współudziale Polskiego Związku Motorowego w Białymstoku, Komendy Miejskiej Policji w Białymstoku, Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego w Białymstoku oraz innych instytucji.

III. ZASADY ORGANIZACYJNE
1. W turnieju uczestniczą uczniowie szkół podstawowych specjalnych (klas VII i VIII), uczniowie szkół ponadpodstawowych specjalnych oraz ośrodków szkolno-wychowawczych.
2. Rywalizacja w Turnieju będzie miała charakter drużynowy i będzie się odbywała w dwóch kategoriach:
a) szkoła podstawowa ;
b) szkoła średnia.
Szkoła może wystawić dwie trzyosobowe drużyny uczniów (trzyosobową drużynę z orzeczeniem o niepełnosprawności intelektualnej w stopniu lekkim oraz trzyosobową drużynę uczniów z orzeczeniem o niepełnosprawności intelektualnej w stopniu umiarkowanym).
3. Turniej składa się z czterech konkurencji:
a) testu ze znajomości przepisów ruchu drogowego (dostosowanego do możliwości uczniów 
      o specjalnych potrzebach edukacyjnych);
b) jazdy rowerem po torze sprawnościowym;
c) przejazdu rowerem po miasteczku ruchu drogowego;
d) udzielaniu pierwszej pomocy przedmedycznej.

4. Test wiedzy, składa się z 12 pytań. Zawarte w teście pytania obejmują zagadnienia dotyczące zasad 
i przepisów ruchu pieszych, rowerzystów, znaków drogowych, sytuacji w ruchu drogowym oraz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. W teście z trzech odpowiedzi, prawidłowa jest tylko jedna (test jednokrotnego wyboru). Podczas rozwiązywania testu należy prawidłową odpowiedź zaznaczyć „kółeczkiem”. Nie dopuszcza się poprawiania, skreślania, wymazywania napisanych oznaczeń. Test zostanie także wyświetlony w postaci prezentacji multimedialnej. Czas rozwiązywania testu nie może przekraczać 35 minut. Uczestnicy, którzy rozwiązali test wcześniej, przekazują go sędziemu i za jego zgodą opuszczają salę.

5. Miasteczko ruchu drogowego, konkurencja polega na przejechaniu trasy zgodnie z obowiązującymi przepisami ruchu drogowego.

6. Tor sprawnościowy składa się z ustawionych przeszkód. W zależności od posiadanych możliwości, powierzchni, ukształtowania terenu. Komitet Organizacyjny ustala liczbę przeszkód, z których składa się tor. Konkurencje praktyczne z jazdy rowerem przeprowadzane są na rowerach zapewnionych przez organizatora. Uczestnicy startują w konkurencjach praktycznych w kasku ochronnym.

7. Konkurencja z udzielania pomocy przedmedycznej polega na wykonaniu przez drużynę praktycznego zadania polegającego na udzieleniu pomocy osobie poszkodowanej. Za wykonane zadanie można otrzymać maksymalnie 20 punktów.

8. Uczestnik Turnieju musi posiadać i przedstawić do wglądu zaświadczenie lekarskie lub pisemne oświadczenie rodziców (opiekunów prawnych) o braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w Turnieju.

9. Za zwycięską drużynę turnieju uznaje się grupę zawodników, których suma zajętych miejsc we wszystkich konkurencjach jest najmniejsza.
W przypadku uzyskania jednakowej sumy zajętych miejsc w klasyfikacji końcowej przy ustaleniu ostatecznej klasyfikacji bierze się w kolejności wyniki uzyskane za konkurencje: test wiedzy, przejazd rowerem po miasteczku ruchu drogowego, jazda rowerem po torze sprawnościowym, wykonanie zadania 
z pierwszej pomocy przedmedycznej.

10. Nagrody:
Nagrody otrzymują drużyny za trzy pierwsze miejsca. Pozostali zawodnicy dostają pamiątkowe dyplomy, chyba że Komitet Organizacyjny postanawia inaczej.
